Association AMANI KWENU

En appui aux projets de paix, de réconciliation et d’éducation initiés par le P. Roger
MPONGO, D.R.C. Sud-Kivu

« L’acces a une nourriture saine, variée, en qualité suffisante,
I'acces a I'eau potable sont des facteurs clés

de bonne santé ».

Extrait du livre « Ensemble et Debout »
Les chemins de la protection sociale en Afrique

« Poursuis la paix, recherche-la »

Soucieux de la santé de la population rurale, en particulier des meres appauvries et
abandonnées et de leurs enfants, le P. Roger a initié en 2012 le projet « Thérapie par le travail
communautaire et 'éducation » dans le cadre du Foyer de Paix/FDP-Kambehe. Avec I'aide de
qguelques chomeurs de longue durée, il a encouragé les meres, marquées par la faim et la
malnutrition, a travailler dans les champs environnants du FDP. Au lieu du manioc, la culture
d’importants produits alimentaires de base, notamment I'amarante, le mais, les haricots et
les patates douces, a commencé, selon le programme « Agro-Ecologie ». Aprés la fondation
de l'association, le 31.10.2015, nous avons également soutenu la construction d’une conduite
d’approvisionnement en eau potable a Kambehe. Cet exemple a été suivi par d’autres dans
les villages voisins, de sorte que plusieurs centaines de familles et un hopital avec maternité
ont eu acces a I'eau potable.
Grace a ces efforts, la santé des
enfants et des meres
bénéficiaires du FDP s'est
améliorée. Comme le rapporte le
P. Roger, la population souffre de
l"'urgence nationale
d’approvisionnement
et la forte hausse du colt de la
vie. La faim et les tensions
£ sociales augmentent alors que la
. guerre fait rage au Nord-Kivu.
LUachat d’un terrain adjacent
devient une lueur d’espoir !

AMANI KWENU en swahili signifie que la paix soit avec vous.
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Il y a de la joie dans I'agrandissement de la propriété du FDP-Kambehe de 1 ha de terres arables.
Lorsque le P. Roger nous a parlé de 'opportunité unique d’acquérir des terres, nous l'avons soutenu
dans la connaissance des dons nécessaires. Selon le contrat d’achat, la récolte du manioc par le
MUSO était considérée comme une contribution aux colts. On y voit les meres et les peres du MUSO
Amani na Mandeleo travailler dans les champs en juin et semer les haricots a la fin du mois de
septembre, avant le début de la saison des pluies. Sur
demande, I'INERA (Institut National des Semences) a
offert 35 kg de semences dans le cadre d’'un programme
national. Un agronome accompagne la culture
expérimentale d’'une nouvelle variété de haricots
adaptée a la multiplication et a la diffusion a grande
échelle dans la population. « Les Femmes debout du
FDP se sont vite appropriées a notre nouveau terrain en
vue de I'éco-logie intégrale. Je suis fiere de mon équipe»
I P. Roger

Lors de la réunion annuelle du 1.04.2023, le P. Roger a
rendu compte de I'engagement du Foyer de Paix (FDP).
De plus en plus de jeunes femmes et de meres
demandent a rejoindre l'un des MUSO, ou elles
aimeraient travailler et profiter de I'opportunité de I'éducation. Important pour tous les employés
est la prime, de 2 500 Frc / 1,2 USS par jour, qu’ils recoivent aprés le travail pour fournir a leurs

Pour les 36 enfants de I'école maternelle et les 75 éléves du périscolaire ainsi que pour les parents
et les enseignants, la fin de 'année sc
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Grace au soutien extrascolaire de la FDP, les plus jeunes font la transition vers |'école primaire
publique et les éleves du tutorat font le lien avec la classe supérieure suivante !

Une autre bonne nouvelle : Le 11 septembre dernier, I'année scolaire 2023-2024 a officiellement
commencé. Quatre enseignants enseignent les cours de rattrapage extrascolaires du FDP-Kambehe,
qui est suivi par un total de 113 éleves. L'école verte est tres fréquentée en semaine : sur quatre
matinées, 22 enfants sont pris en charge dans I'école maternelle et en cours particuliers, sur deux
aprés-midi chacun, il y a 42 éléves de degré élémentaire, 25 éléves de degré moyen et 24 éléves de
degré terminal.

Beaucoup d’enfants de maternelle souffrent de malnutrition et les conséquences de la malnutrition
ne sont pas suffisamment connues. Les jeunes mamans apprendront a nourrir leurs enfants, en
particulier leurs tout-petits, de maniere nutritive et variée, et a préparer un MASOSO, avec du mais,
du soja, du sorgho.

VITENDO — ACTION ACTIVE est nécessaire : De passage a GOMA, le P. Roger a rencontré des meres
dont les enfants souffrent d’'une maladie héréditaire extrémement douloureuse et incurable. Depuis
lors, le P. Roger est en contact avec une équipe internationale de recherche de remeédes. Le 19 juin,
Journée internationale de la drépanocytose, 62 femmes ont participé a la journée d’information du
FDP, animée par Mme Béatrice CIRIBA, infirmiére.

Il est urgent d’éduquer pour empécher la propagation mondiale de cette maladie héréditaire, qui
cause des souffrances indicibles, en particulier dans les zones de paludisme de I'Afrique équatoriale.
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JourneE MOND!IALE DE LA
“DREPANOCY TOSE

Programme
de santé : En fonction des besoins, une autre journée d’information sur les « maladies infectieuses
» et une journée « d’écoute » ont suivi. Certaines meéres avaient besoin de soins médicaux immédiats,
comme l'a expliqué l'infirmiére dans son rapport, le P. Roger. Il n’y avait pas de retour en arriére
possible, méme si les colts imminents d’achat des bandages étaient une source d’inquiétude. A la
demande du P. Roger, nous avons transféré un premier don pour soutenir ce service de santé,
Programme. Comme convenu, Mme Béatrice CIRABA sera bénévole pour le FDP trois jours par mois.
Il 'y aura une journée d’information, une journée sur les soins médicaux et une journée de conseil
personnel. En plus de I'indemnisation des déplacements, notre couverture des frais est limitée aux
frais de soins médicaux, qui sont difficiles a estimer. Il est limité et dépend des dons que nous

—=s demandons. 1 9 [Lid
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Formation au CFL-Bénin, « Centre de Formations professionnelles LIWEITARI »: Grace a la
collaboration antérieure sur le projet de poéle LIWEITARI au Burundi, 'occasion s’est présentée pour
Ie P Roger de rencontrer a Iete 2012, Heini Roth, fondateur et directeur des CFL-Bénin

e Tt Au printemps 2023, le P. Roger a demandé
aux CFL trois places d’apprentissage apres
gue nous ayons assuré a l'association AMANI
KWENU que les faibles colts seraient
couverts. Heini Roth a garanti aux trois
jeunes membres du Foyer de Paix Grands
Lacs qu’ils suivraient la formation
professionnelle souhaitée selon le systeme
dual suisse a condition qu’ils répondent aux
exigences les plus élevées.
Arsene et Guillain  ont commencé
I'apprentissage de 2 ans en tant que
mécanicien automobile le 01.10. et Claude a
choisi l'apprentissage de 2-3 ans en tant
gu’électricien. Voir photo: Arsene, P. Roger, Guillain, Claude les 23 et 23 juillet. A lissue de leur
formation, ils pourront travailler en tant que responsables de formation dans la région rurale de
Kambehe-Miti.
Une bonne santé, physique et mentale, est I'une des conditions préalables a cette formation, dans
des conditions climatiques completement différentes. La précieuse coopération partenariale entre
le Sud et le Sud est révolutionnaire ! Pour plus d’informations sur CFL-Bénin, rendez-vous sur :
www.liweitari.ch
Nouveau webmaster : Lors de la réunion annuelle, nous avons dit au revoir a Wolfgang Halbherr,
notre webmaster honoraire, avec beaucoup de reconnaissance. Nous avons remercié Christian
Brandle d’avoir poursuivi cet important travail. La mise a jour du site web est un peu plus « simplifiée
», car les rapports d’activités sont parfois disponibles sous forme de fichiers pdf : www.amani-
kwenu.ch.
« ENSEMBLE ET DEBOUT » : Dans le livre mentionné au début, il est montré que la PAUVRETE est la
cause la plus fréquente d’altération de la santé. A I'inverse, plus les soins de santé sont bons, plus il
est possible de sortlr de la pauvreté.

C’est la base du travail commun de MUSO, du programme
d’accompagnement VITENDO pour les enfants et les écoliers,
ainsi que des formations adaptées aux besoins locaux.

Les bénéficiaires partagent avec nous leur joie de ce qu’ils
ont accompli, a 'image de cette jeune fille rayonnante qui
péchait le 16 septembre !

Chers membres, donateurs et institutions,

Beaucoup de choses sont en mouvement et, avec le P. Roger,
nous donnent de l'espérance : « Une nouvelle vie est
possible ».

Au nom du conseil d’administration, je tiens a vous remercier du fond du coeur pour votre confiance
et votre soutien généreux et solidaire. MUNGU AWABARIKI
Que Dieu vous bénisse et vous garde. Erika Brandle, Présidente
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